
Beratung und Coaching Consulting and Coaching

In welchem Bereich möchtest Du mehr Ordnung schaffen? In which area do you want to get more organized?

.....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Das Arbeitsprinzip How It Works

Verhindern Fragen, statt Behauptungen blinden Glauben? Könnte 
diese Form von 'Anregungen' unser Bewusstsein erhöhen, weil es uns 
zum selber nachdenken zwingt? 

Das Leben besteht im Wesentlichen daraus, Fehler zu machen und 
daraus zu lernen - oder sie permanent zu wiederholen. Für alle des 
Lernens Unfähigen ist es somit ein auswegloses Hamsterrad.

Do questions, rather than assertions, prevent blind faith? Could this 
kind of “suggestion” raise awareness because it forces us to think for 
ourselves?

Life essentially consists of making mistakes and learning from them – 
or repeating them over and over again. For those who are incapable of
learning, it is therefore a hopeless cycle.

Das Angebot The Offer

Es ist mein Bestreben, Dir nebst persönlicher Beratung auch nütz-
liches Wissen zu vermitteln & praktische Übungsmöglichkeiten 
anzubieten. 

Gemäss meiner Erfahrung kann in einer beruflichen, familiären oder 
persönlichen Überlastungssituation oder bei einem sich abzeichnen-
den Veränderungsprozessen bereits ein erster Gedanenaustausch 
spürbare Erleichterung bringen. 

My intension is not only to provide you with personalized guidance, but
also to share useful knowledge and offer opportunities for hands-on 
practice.

In my experience, when facing stress in a professional, family, or 
personal context – or when changes are on the horizon – even an 
initial conversation can provide tangible relief.

Meine Dienstleistungen sind kostenlos und erfolgen  normalerweise 
per Telefon oder per eMail. In begründeten Ausnahme-fällen sind 
auch Hausbesuche möglich.

My services are free of charge and are provided by phone or email. 
In exceptional cases, they may also be provided through in-home 
visits.

Die Anmeldung The Registration

Deine Anmeldung gilt als Bestätigung, dass Sie meine Dienstleistung 
auf eigenen Wunsch in Anspruch nehmen.

Ich behalte mir jederzeit vor, die Arbeit mit potentiellen Kunden, denen 
ich offensichtlich nicht helfen kann, zu beenden und ihnen zu 
empfehlen, sich mit ihrem Anliegen an spezialisierte Fachpersonen 
ihres Vertrauens zu wenden.

Your registration serves as confirmation that you are using my services
of your own volition.

I reserve the right at any time to terminate my work with potential 
clients whom I clearly cannot help, and to recommend that they consult
with trusted specialists in their field regarding their concerns.

Geburtsdatum / Date of birth:   ...............................................................   Geburtsort / Place of birth:   ................................................................................................................................................................

Vorname(n) / First name(s):   ...........................................................................................   Nachname / Last name:   .............................................................................................................................................

Adresse / Address:   ......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

PLZ & Ort / ZIP code & place:   ...............................................................................................................................................................................................................................................................................................

Land / Country:   ..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Telefon / Phone:   ....................................................................................................................   eMail:   ...................................................................................................................................................................................

Datum / Date:   .............................. ................................................................     Unterschrift /Signature:   .....................................................................................................................................................................

Unterschrift der Erziehungsberechtigten / Signature of the Legal Guardian(s)  ..........................................................................................................................................................................................
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